Medi-Cal Cubre €l
Cuidado Dental para
Personas Mayores

Una Sonrisa Saludable Nunca Envejece

Los dientes y encias saludables son una parte importante de nuestra salud
general. Sin embargo, a medida que envejecemos, los cambios en nuestro
cuerpo aumentan nuestro riesgo de desarrollar condiciones dentales como
caries y enfermedad de las encias. Practicando estos buenos habitos de salud
bucal puede ayudarle a conservar su salud y la de su sonrisa:

Cepillese los dientes dos veces al dia y use hilo dental diariamente.

Si tiene dentaduras postizas, limpielas diariamente con limpiadores hechos para
dentaduras postizas. Recuerde cepillarse las encias con un cepillo de dientes suave.

Consuma una dieta saludable y balanceada.

Visite al dentista para obtener un chequeo una vez al aino.
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Como miembro de Medi-Cal, sus beneficios incluyen cobertura dental a
bajo costo o sin costo para usted. Incluso si tiene Medicare o Medicare
Advantage, Medi-Cal puede cubrir beneficios dentales no cubiertos por
Medicare. Usted tiene cobertura para estos servicios comunes:

* Examenes dentales (cada 12 meses) * Radiografias

* Limpieza dental (cada 12 meses) * Empastes

* Escalamiento y cepillado de la raiz e Coronas*

» Barniz de fluoruro (cada 12 meses) » Tratamientos de conducto radicular
* Rebase de dentadura postiza » Extraccion de dientes

* Dentaduras postizas parciales y completas » Servicios de emergencia

*L.as coronas en molares o premolares (dientes posteriores) pueden estar cubiertas en algunos casos.
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Visite SonrieCalifornia.org y haga clic en el v s
botdon “Encuentre un Dentista” para buscar SOnrle,
un dentista cerca de usted. CALIFORNIA.,
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